
SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO  
MEDICINA PREVENTIVA Y DEL TRABAJO 

 
CERTIFICACIÓN MÉDICA OCUPACIONAL 

RESOLUCION 2346/07 
 

 

 Popayán , 20 de Noviembre de 2021 

NOMBRES Y APELLIDOS: Elizabeth Robayo Ramírez      

C.C: 34.564.539   Expedida en Popayán                            Edad: 49 años  

Estado civil: S   C  X  UL___ Hemoclasificación: O+     O -     A+  X  A-__B+   B-___AB+___AB-__ 

Cargo:   Instructor                                           
 
 
AFILIACIÓN AL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL 

 
EPS: Sanitas                                      ARL :  Positiva                        Pensiones : Colpensiones                                             
 
TIPO DE EXAMEN MÉDICO 

 
Ingreso:   X    
 
 
CONCEPTO DE APTITUD     APTO  
 

Con recomendaciones       SI___ NO  X Temporales___  Tiempo____                   Permanentes ___ 

 

Con restricciones               SI___ NO   X Temporales ___ Tiempo____                   Permanentes ___  

RECOMENDACIONES LABORALES   

 
Seguimiento de Salud Ocupacional                      SI__                                   No  X  

Educación Postural  X       Higiene Visual  X                 Pausas Activas X 

Uso adecuado de Elementos de Bioseguridad X          Vacunación   COVID-19  X     

 

RECOMENDACIONES GENERALES  

 

 Dieta  X                   Actividad Física Regular  X     

 

INGRESO A PROGRAMAS DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA  

Biomecánico____ Físico____   Visual  X  Psicosocial ____Químico _____ Cardiovascular _____ 

 

ELSA MARLENE OSORIO MUÑOZ                                                             Elizabeth Robayo Ramírez 

 Medica Esp.  G. S. O                                                                                    Trabajador                                                                                                

CC.  34.533.693                                                                                             CC,..34.564.539 
Licencia S.O. 034/01 – 12                                                                                                                                                       


